
PLAN DU SALON ET PLANNING DES INTERVENTIONS 

         EXTERIEUR                                                                                                               SALLE DE DANSE – ETAGE 
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SAMEDI 

10H-11H : Conférence « Allaiter plus longtemps ». (Claude) 

11H15-13h : « CoŵŵeŶt ġtƌe le paƌeŶt Ƌue l’oŶ souhaite ? » parents 

(Victorine/Dali) 

13h30-14h30 : « Place des grands-parents »(Nathalie) 

14H45-16H : »Vis ŵa vie d’ado », théâtre forum parent-enfant,(Christelle),  

16h15-17h00 : « Souffle et Voix », enfants (Mireille) 

17h15-18h45 : atelier sophrologie, adultes (Christine) 

DIMANCHE 

10h-11h30 : « Etƌe paƌeŶt d’ado aujouƌd’hui », parents (Victorine,Dali) 

11h45-12h45 : Biodanza, parent-enfants (Zoune) 

13h-14h : « Souffle et Voix », adultes (Mireille) 

 

14h15-15h15 : Sophrologie ludique, parents-enfants (Joelle, Marie R.) 

15h30-16h30 : massage bébé (Hadjira) 

16h45-17h45 : sophrologie ludique, enfants (Joelle, Marie R.) 

SALLE 1- RDC – ouverte 
SALLE 2 –RDC – fermée 

SAMEDI 

10H-12h : atelier « OSER », parents (Christelle) 

12h30-13h30 : Brain Gym (Myriam) 

14h-15h :  Communication connectée. parents-

bébé (Claire) 

15h15-16h :Conférence Art thérapie(Brigitte) 

16h15-18h15 :conférence et échanges :bien-

ġtƌe  à l’Ġcole;Pieƌƌe, Natalia, Chƌistelle, Joëlle) 

18h30-20h30 : ciné-débat : « Etre et devenir » 

DIMANCHE 

10h-12h : chant prénatal (Corinne) 

12h15-13h : EFT, pour les mamans 

13h-14h:  ? 

14h15-15h15: brain gym (Sophie) 

15h30-16h15: CoŶfĠƌeŶce ͞ŵieux Ġcouteƌ 
les ĠŵotioŶs de votƌe eŶfaŶt͟ (Marie P.) 

16h30-17h30 : Café-parents « sans fessées, 

punitions : des idées ? » ;Maƌie F. et …Ϳ 
 

Cuisine 

Espace 

garderie 

 

Espace 

lecture 

 

Contes 

(Christelle) 

Jardin 

sensoriel 
Espace discussion 

après ateliers, 

avec intervenants 

Espace  

Détente (se poser, 

discuter, déguster  

collations) 

ENTREE 

SAMEDI 

10H16h :modelage « le 

totem familial »MarieLaure 

16h30-18h00 : Paroles 

d’ados ;VictoƌiŶe, DaliͿ 

DIMANCHE 

10H-13h : parent et 

handicap(Françoise) 

13h30-17h30 :art-

thérapie , famille 

(Brigitte) 
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JEUX DE SOCIETE (prêt) 

Natalia 

 

VENTE LIVRES-REVUES 

Victorine,Dali sam/dim 

Brain gym (samedi et 

dimanche) Sophie, 

Myriam 

EĐole à l’ğre liďre 

Samedi et dimanche 

(Célia, Sandrine) 

Vente gâteaux, 

boissons 

Samedi : 

Outils d’aide à la 
parentalité(Christelle) 

Dimanche : sophrologie 

ludique(Joëlle) RelatioŶ d’aide aux faŵilles 
(Marie P.) sam/dim 

 

PORTAGE 

Priscilla, sam/dim 

BieŶveillaŶĐe à l’ĠĐole(Pierre) 

Samedi am/ dimanche matin 

Massage bébé(Hadjira) dim 

Chant prénatal (Corinne),dim 

Fleurs de Bach 

Samedi (Mélanie) 


